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CARTA AO LEITOR

Sabemos que a busca pelo ingresso em carreiras ptiblicas au-
menta, e muito, a cada ano que passa. E mais do que o aumento
dessa busca, o nivel de conhecimento exigido dos candidatos esta
cada vez maior.

Em meio as infindaveis horas de estudos, seja por impossi-
bilidade ou mesmo por falta de oportunidade ao longo da vida,
uma importante parte da preparagao acaba sendo deixada de lado:
o apetfeigoamento da oratéria.

E imprescindivel para quem quer lograr éxito nos concursos pii-
blicos, que possuem em uma de suas fases as provas orais e de tribuna,
possuir uma boa comunicagao e desenvoltura ao falar em piiblico.

Tais habilidades potencializam bastante o conteido estudado
e demonstram maturidade do candidato.

Foi pensando nisso que este livro foi desenvolvido, com uma
abordagem objetiva e que possa contribuir para a sua reflexao
acerca da relevdncia do tema.

Mediante a exposigao de principios universais de comuni-
cagdo, com énfase nas provas orais, esperamos que vocé possa dar
um passo a mais rumo a sua aprovagao.

Os autores
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NOTA A 2° EDICAO

A segunda edi¢do deste livro inclui um capitulo para a
realizagdo individual de algumas atividades praticas. A fina-
lidade é que o leitor interaja consigo e,longe de todos, pelo
menos em um primeiro momento e em algumas situagdes,
se observe melhor, sem criticas e medo de julgamento para,
entdo, dar vida ao orador que ha dentro de si.

Desenvolver habilidades comunicacionais requer forga
de vontade e dedicagdo. Nao importa o momento e lugar,
¢ perfeitamente possivel aprimorar a comunica¢io em
publico. A oratdria pode ser desenvolvida no restaurante,
na fila da padaria, nos encontros familiares, no lazer com
os amigos ou qualquer outra situa¢io em que pelo menos
mais uma pessoa se faca presente.

O livro é mais uma conversa ao “pé do ouvido” do
leitor, instigando a reflexdo por tio envolvente tema e
que desperte o desejo para o continuo aprimoramento. E
indiscutivel que dominar a arte de uma comunicagio as-
sertiva e eficiente ¢ um diferencial enorme para o destaque
profissional e, como abordado no livro, também nas provas
orais em concursos publicos e situacoes similares.

Boa leitura.
Os autores

13






PREFACIO

O titulo deste livro,“Oratoria Fundamental e Aplica-
da aos Concursos Publicos”, leva-nos a crer que, ao abrir
suas primeiras paginas, deparariamos imediatamente com
recomendacdes e técnicas voltadas para a Oratoéria.

Porém, isto nio acontece.

O autor, sabia e sutilmente, prefere dialogar com o
leitor, percorrendo veredas sobre comportamento humano
e envolvendo-o com uma amena literatura, relaxante e
até fraterna.

Leva-nos a uma reflexao sobre nds mesmos, como se
estivéssemos a ler um livro de autoajuda.

Na verdade, o Advogado Darcio Lopardi Mendes
Jnior usa sua experiéncia de Professor Universitario e
de apreciado Conferencista para, preliminarmente, cativar
quem procura um livro com objetivos praticos, capaz de
satisfazer suas necessidades de conter aflicoes e ansiedades,
proprias de candidatos a desafios orais.

Em inteligente evolugio, a leitura vai acalmando o
leitor e convencendo-o de suas habilidades, reais ou latentes
para se tornar um novo Péricles ou um novo Demoste-
nes. Sim, é para os patamares dos mais famosos oradores
da humanidade, que o Dr. Darcio Lopardi Mendes Janior
procura conduzir quem ler seu livro.

Mas, se recalcitrantes, ndés nos mantivermos presos
aos rotulos e slogans, com que nos proprios nos avaliamos
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(e demonstrado pelo livro terem sido impostos a nds), o
autor, com afavel firmeza, desenvolve em n6s um paciente
processo de autoconscientiza¢ao, buscando nossa libertacio
das peias e ensinando-nos a fortalecer condi¢des mentais
para superarmos e substituirmos aqueles antigos e nocivos
paradigmas. Genial!

Somente apds vencer os provaveis fatores de inibicdo
do leitor, é que o livro passa a refletir sua verdadeira fung¢io
técnica para formacao de bons oradores.

Sempre demonstrando a praticidade das suas técnicas
de Oratoria, através de exemplos, Darcio Janior recheia
todo o livro com diversos “causos”, frutos de sua propria
experiéncia ou adquiridos no convivio com um dos mais
respeitados, cultos e éticos jurisconsultos mineiros, seu
proprio pai, o Desembargador Darcio Lopardi Mendes.
Dotado de excelente memoria, escrutinio e perspicaz
competéncia observadora, o pai do autor vem podendo
contribuir eficazmente com a voca¢io oratoria do filho.

Os diversos aforismos, que no livro sio mencionados
como “dicas”, em minha opinilo, ultrapassam com ampla
margem o que normalmente é encontrado em livros sobre
Oratéria. Mas, aqui, com dois temperos especiais: 0 primeiro
¢ o estilo direto e conciso do autor. O segundo ¢ o uso de
uma linguagem atualizadissima, facilitando rapidamente
a compreensao dos leitores, principalmente aqueles mais
jovens. SO para ilustrar esta afirma¢io, menciono uma das
“dicas” em que o autor cita a imagem do avatar. Busca no
cinema seu recurso didatico e liquida brilhantemente com
quaisquer davidas.

Ainda com referéncia aos impressionantes e bem
redigidos aforismos, o autor surpreende porque, mesmo
com sua juventude, consegue, paternalmente, explorar uma
gama de aconselhamentos, as vezes de carater quase intimo,
que, se observados, amplia as chances de maior éxito na
Oratéria. Sio questoes que vao, desde o preparo psicoldgico
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até cuidados com a satide das cordas vocais, passando por
testes variados de exposicdo da nossa imagem. Sem contar
com as diversas alternativas que o orador deve observar ao
controlar tom e volume de voz, de acordo com o ambiente
onde devera fazer sua sustenta¢io oral. Imprescindiveis para
quem for candidato a Magistratura.

Mas nio apenas para candidatos a cargos publicos, este
livro € indispensavel para Professores, Advogados, Admi-
nistradores, Economistas, Empresarios, Clérigos e qualquer
outro profissional que possua comunicacdes importantes
para levar a um interlocutor ou a centenas de ouvintes.
O autor deixa bem claro que, mesmo com bom conheci-
mento de contetdo, se nio for obedecida uma estratégia
inteligente de comunicagio, o orador fica ao sabor da
sorte. Comprova esta assertiva com argumentacio logica
e curiosas estatisticas.

Nio tenho dévidas: se um candidato a exame oral,
ou um profissional que deseja persuadir alguém, ler
atentamente o que se segue nas proximas paginas e co-
loca-lo em pratica, sera vitorioso. Se nao ler, ou se ler
mas nio coloci-lo em pratica, abre a chance para ser
ultrapassado por concorrentes com, talvez, até menor
conhecimento de contetdo.

Lembro-me que fiz meu primeiro discurso quando
tinha sete anos de idade. Era a festinha de aniversario de
uma das minhas colegas de Grupo Escolar e, por motivo
que desconheco, o pai da menina insistiu que eu fizesse
um discurso. Falei de improviso. Alguns meses depois, ao
concluir o livro basico de leitura, “Livro de Lili”’, més de
junho do ano de 1948, na festa memorativa da alfabetizacio,
também por motivo que desconheco, fui escolhido para ler
um discurso. Foi o segundo. De 14 para ca, nunca mais parei.
Iniciando jovem minha carreira de Professor, tomei gosto
pela Oratéria. Impossivel enumerar quantas e em quais
situacOes e mais diferentes lugares falei, preparado ou de
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improviso. Julgava-me quase um conhecedor de Oratoria.
Entdo li o presente livro. Reconheci que, até entio, eu era
apenas um amador. Terei que reler “Oratoria Fundamental
e Aplicada aos Concursos Publicos” e consulta-lo sempre.

Moario de Lima Guerra

Reitor da Faculdade de Sabarid; Membro Efetivo do
Instituto Historico e Geografico de Minas Gerais
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INTRODUCAO

Este livro, desenvolvido de forma sucinta e sem qual-
quer linguagem rebuscada, trata a oratéria juridica a partir
do desenvolvimento de habilidades de relacionamento
humano. Sdo principios universais, nada mais que 1sso.
O que ¢ apresentado nio ¢é segredo para ninguém, mas
simplesmente nao é colocado em pratica pela maioria
esmagadora das pessoas. E ai que mora o segredo: aplicar
o 6bvio. Mais facil que isso impossivel.

Como este livro foi desenvolvido a quatro mios, a
junc¢io de experiéncias diversas foi de grande valia. E
como o intuito ¢ manter uma conversa franca e objetiva
com voce, leitor, optamos, por uma questio didatica,
nada mais que isso, que um de nos leve até vocé as pa-
lavras aqui lancadas. Neste caso, serei eu mesmo, Darcio
L. Mendes Jr.

Além da vasta experiéncia ao longo de mais de tres
décadas na magistratura do meu companheiro nesta em-
preitada e que por uma feliz coincidéncia é meu pai e, no
meu caso, a0 longo de alguns anos atuando como advogado,
coach, practitioner em programacao neurolinguistica, professor
universitario e palestrante, dentre os varios aspectos e facetas
em que a oratoria se apresenta, especialmente nos dias atuais,
concluimos sem receio algum que se os capitulos abordados
nesta obra forem compreendidos e internalizados, qualquer
pessoa pode, sempre com estudo e capacitagio continua, a
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partir do que refletir, tornar-se um grande comunicador,
com 0s temas propostos.

As pessoas que se comunicam com desenvoltura e
propriedade despertam o interesse € comovem 0s ouvin-
tes. A palavra tem o poder de criar amigos, mas também
inimigos, tornando os beneficios de dominar a arte da boa
comunicagao incontaveis.

Todo mundo pode falar e se expressar bem, basta
querer e treinar para isso.

Um bom comunicador tem inimeras vantagens sobre
quem apresenta dificuldade de se comunicar e nio conse-
gue, portanto, expor sua linha de raciocinio. As pessoas que
nio conseguem explanar suas ideias e convic¢Oes aparentam
inseguranca e nervosismo, passando a ideia de desequilibrio
emocional e, muitas vezes, até mesmo de imaturidade.

Imaginemos uma situagdo real e bastante corriqueira
— que ¢é o tema tratado neste livro: a de um concursando
que se submete a realiza¢io de prova oral, de tribuna e
entrevista sem, contudo, ao longo da vida, ter tido opor-
tunidades e capacitacio adequada para se expressar em
publico. Bastante angustiante.

Importante frisar que nas provas orais, de uma forma
geral, ¢ 0 momento em que o examinador tem para avaliar
as particularidades e perfil de cada candidato, sua forma de
agir sob pressdo, equilibrio, bom senso, experiéncia de vida e
profissional, maturidade para a fun¢io pretendida, coeréncia,
postura condizente com o respectivo ambiente, assertividade na
comunicagio, segurancga e demais aspectos comportamentais.

A imagem do bom profissional, principalmente na
area juridica, sempre esteve e sempre estard associada a
capacidade de se expressar com clareza, credibilidade e as-
sertividade. E ndo € diferente nas provas orais dos diversos
concursos publicos que acontecem anualmente no Brasil,
afinal, sera naquele momento em que novas autoridades e
representantes do Estado “nascerio”.
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A fase oral,além de novamente exigir conhecimentos
técnicos dos candidatos, exige o que foi exposto anterior-
mente sobre as questdes comportamentais. Antes dessa
“crucial” etapa, o conhecimento foi muito exigido nas
que antecederam e, aqueles que passaram por tais fases, ja
demonstraram que dominam o contetdo.

Mas e entio, como concretizar que realmente sabem? A
resposta € simples: por meio de uma comunicagao assertiva,
segura e dotada de bom senso e equilibrio, exteriorizando
com clareza e leveza todo o seu conhecimento. A exterioriza-
¢ao do conhecimento, quando feita com eficiéncia, contribui
no poder de convencimento, persuasio e influéncia.

Naio basta apenas conhecimento técnico, € obrigaciao
de quem quer ser um bom advogado, magistrado, promotor
de justi¢a ou delegado, dentre outros, possui-lo, pois para o
sucesso profissional deve-se agregar valor para abrilhantar
os atributos que destacam as individualidades em relacao
a coletividade e ao comum.

Mostre, portanto, como candidato em provas orais de
concursos publicos, aquilo que todos querem e esperam
de vocé como profissional.

A sociedade necessita de profissionais dinamicos e
comunicativos, que estejam preparados para atender os
anseios da coletividade.

Tudo isso faz com que as pessoas fiquem muito mais
receptivas a vocé e guardem a imagem de uma pessoa se-
gura, inteligente, capaz e educada.

Bom proveito e uma excelente leitura.
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